FICHE PRE-RANDO

DATE 15/12/2018 TYPE MN2 & MN1 N° Dépt ler RDV
"‘P 9h00 au parking des Trois Bons Dieux
b ANIM 1: Jean-Marie FERAUD ANIM 2:  Héléne KERIVEL 13
Asocistion des Excursiaonistes Provangaus Tél: 06 64 66 75 05 Tél : 0652 1137 94 ou Pays 2e RDV
Mail : jeanmarie.feraud @sfr.fr Mail : In.kerivel@gmail.com
TITRE Créte de la Keyrié a partir des Vérans
PENIBILITE TECHNICITE TEMPS de marche DENIVELE DISTANCE Nb
P T 2h00 50 m 10 km participants
RYTHME : Normal
NATURE, INTERET
La boucle de retour (sur la gauche du schéma) pourra étre optionnelle COVOITURAGE
TRAJET

Prét de batons possible

Annulé en cas de pluie

Passages vertigineux

Passages avec chaines

Eboulis en montée

Passages en rochers

Passages avec cordes

Eboulis en descente

Passages avec échelles

Marche en devers

Autre (Précisez ici)




CONSIGNES REPONDEUR : Samedi 15 décembre - Marche Nordique avec Jean-Marie et Héléene - RDV 9h00 au parking des Trois Bons Dieux




